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Vazeni ctenari
a obcane
Mestske casti
Praha 9,

nemdzu tentokrat zadit jinak nez podékovanim véem volictim,
ktefi se zU&astnili voleb do Evropského parlamentu. Obzviastni
radost jste mi pak samoziejmé udélali vy, ktefi jste podporili
koalici TOP 09 a STAN.

Ta se dokonce stala celkovym vitézem na Uzemi Méstské
Gasti Praha 9, kdyz ziskala skvélych 24,53 % hlasd. Nasi kandi-
dati Ludék Niedermayer, Jifi Pospisil, Jaromir Stétina a Stanislav
Pol¢ak tak i diky vasemu velkému prispéni budou zastupovat
Ceskou republiku mezi poslanci z celé Evropy.

Dékuiji vam vSem a ubezpeduiji vas, ze nasi poslanci — stejné
jako cela TOP 09 - budou dUsledné prosazovat jasny proev-
ropsky postoj a udélaji maximum pro to, abychom byli vazenou
zemi Evropské unie a respektovanym spojencem v ramci EU
a Severoatlantické aliance.

A to nebude, jak dokazuiji skutky i slova nasi souCasné viady,
Ukol lehky. Dalo by se Fici, Zze to bude tvrda prace Ceskému
kabinetu navzdory.

Véazeni pratelé,

pfichazi ¢as prazdnin a dovolenych, ¢as zaslouZzeného odpo-
¢inku. Preji vam, abyste si ho co nejlépe a co nejpfijemnéji uZili.

Veérim, ze az léto skondi a pfijde podzim, budeme vSichni ne-
jen odpocinuti a pini sily, ale Ze se také v co nejhojnéjsSim poctu
potkame u komunalnich a senatnich voleb.

Soucasné Ceské vladé navzdory.

Vas
Karel Schwarzenberg

-/
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Uspéch ve volbach

JAROMIR STETINA BYL ZVOLEN
DO EVROPSKEHO PARLAMENTU

I DIKY VASIM HLASUM

Jaromir Stétina (foto: Stanislav Krupai)

Gratulujeme ke zvoleni!

Vazeni voli€i z Prahy 9, vim, Ze jsem se mohl stat poslancem
Evropského parlamentu i diky vasemu prispéni. Vasich hlast
si velice vazim a dékuiji za né. Nehodlam v Bruselu zmizet jako
v propadligti, koneckoncl k mym volebnim slib&im patfilo také
to, ze budu komunikovat s voli€i i na sociélnich sitich. Budete

meé nalézat mimo jiné i na mém facebookovém profilu. Mé
facebookové jméno je Jaromir Dinosaurus Stétina. T&8im se
na setkavani s vami.

Volby do Evropského parlamentu byly poznamenany
malym zajmem voli¢t. TOP 09 ale dosahla velmi dobrého
vysledku. Kde vidite priiny?

Jsem zastancem evropské integrace a mrzi mne takrka kata-
strofaini nizka Gcast Ceskych volicd v evropskych volbéach. Je
jednou z nejniz8ich ze vSech ¢lenskych zemi EU. Jednim z di-
vodU voli¢ského nezajmu jsou cilevédomé kampané euroskep-
tik( nejraznéjsiho druhu. V této etapé informacni valky o Evropu
euroskeptici zvitézili. To, Ze se ,topka“ umistila s vynikajicim
vysledkem a ziskala ¢tyfi kfesla v EP, dokazuje, ze TOP 09 ma
premyslivy, vzdélany a politicky proziravy elektorat.

Na co se chcete v Evropském parlamentu zamérit?

Chci pracovat v zahrani¢nim vyboru Evropského parlamentu.
Je to prirozené, protoze jsem deset let pracoval v senatnim
Vyboru pro zahranidi, obranu a bezpe¢nost. Chci se véno-
vat parlamentni diplomacii se zaméfenim na zemé byvalého
sovétského bloku, na zemé Vychodniho partnerstvi i samotné
Rusko. Mym cilem je také presvédcovat predstavitele starych
zemi EU o tom, Ze zemé, které byly sovétskymi vazaly, maiji
jinou historickou zkuSenost.

Jste spokojen s reakci Evropy na ruskou agresi?

Reakce EU a EP na ruskou agresi byly a jsou nedostate¢né

a nekvalifikované. Evropska diplomacie viaci Ukrajing se jevi
jako veliky netspéch. Reakce Ceské republiky je bohuzel jesté
hluboko pod primérem politiky EU. (red)



Zdravotnictvi

TOP 09 PROSAZUIE
ZKVALITNOVANI SLUZEB
POLIKLINIKY PROSEK

Prijemnéjsi, kvalitnéjsi, rozsahlejsi a rychlejsi sluzby Polikliniky Prosek jsou dlouhodobym
cilem strany TOP 09, jejiz povéieni zastupci - Jiti Vavra a Radim Senk - jsou ¢leny pred-

stavenstva tohoto zdravotnického zatizeni.

Jifi Vavra a Radim Senk, élenové predstavenstva Polikliniky Prosek

LKazdy jisté zaznamenal, Ze naSe poliklinika prochazi citelnou
rekonstrukci, ktera prinese nasim spoluob&anim vy3si komfort
v podobé prilemnéjsiho prostredi a obecni pokladné Usporu na-
klad( diky zatepleni a vyméné oken,“ informoval Jifi Vavra (TOP
09), ¢len Zastupitelstva Méstské ¢asti Praha 9.

Jeho kolega a zastupitel Radim Senk (TOP 09) pak vyzdvihl
prabéZznou modernizaci vybaveni ordinaci. ,,Jasnym kritériem je
nejen v tomto pripadé potfebnost, pfinosnost a cena zakupova-
nych pfistrojdl a zafizent,“ zddraznil Radim Senk.

Poliklinika Prosek - vy$$i komfort a Gispora nakladt

Predstavitelé TOP 09 dlouhodobé usiluji 0 ziednoduseni

a zrychleni objednavani k 1ékafim i samotného cekani na vysetieni.
,Chceme to fesit objednavkovym kalendarem, kdy se pacient pro-
strednictvim internetu nebo recepéni sluzby na poliklinice objedna
na volny termin a nebude muset zbytecné dlouho sedét v &ekar-
né," vysvétlil Jifi Vavra a vyzdvihl spolupréci s feditelem Polikliniky
Prosek Jifim Dufkem: ,,Diky tomu tak uz nyni pripravujeme pilotni
testovaci projekt. Predstavenstvo uz také schvalilo nakup modulu
webdiare, ktery lékarlim umozni efektivné vyuzivat ordinaéni hodiny
a nédm pacientdim usetii ¢as.” (red)



Bezpecnost

MATE UZ HLIDACIHO PSA?

Hlidaci pes je nejen ostfejSi domaci mazlicek, ale také sluzba, kterou od letosniho roku
poskytuje za uplatu Cesky ufad zemémetricsky a katastralni. Nabizi, Ze vas bude informovat
o kazdé zmeéne, ktera se tyka vasich nemovitosti.

Novy obc¢ansky zakonik a nova Uprava
katastru nemovitosti prinesly velké zmény.
Trochu jinak funguje katastr, ale hlavné

se zménila povaha zapist v ném. Jiz to
nejsou jen pouhé evidencni zaznamy,
oproti kterym ma vzdy pfednost skutecny
stav. Nové je to naopak: plati to, co je
zapsano v katastru. Zapsané pravo
existuje, nezapsané nikoli. V pfipadé
pochybnosti 0 tom, kdo je vlastnikem ne-
movitosti, je tedy rozhoduiici, kdo je jako
vlastnik v katastru nemovitosti zapsan,
nikoli komu nemovitost skute¢né pati.

Zjistit podvod véas

Pokud nechceme, aby nas néjaky dare-
bak pfipravil o nas majetek, meli bychom
si vice hlidat, co je o naSich domech,
bytech, chatach, garézich a pozemcich
v katastru napsano. Obcas se v novinach
dodteme o pfipadech podvodnikd, ktefi
zfalSovali kupni smlouvy véetné podpis(
a prevedli na sebe diim nékoho jiného.
Jen pokud podvod zjistime vCas, mame
moZnost se Uc¢inné branit.

Do jednoho mésice ode dne, kdy jsme
se dozvedéli o tom, Ze do katastru nemo-
vitosti byl jako viastnik nasi nemovitosti
zapsan nékdo jiny, je tfeba nechat do
katastru zapsat tzv. poznamku spor-




nosti a do dvou mésic podat k soudu zalobu. Jakmile ale
ubéhnou tfi roky od provedeni zapisu, mame smdtilu. O nemovi-
tost jsme prisli. A to i v pfipadé, Ze jsme se o zapisu v katastru
vlbec nedozvédali. Jak zajistit, aby nam tak zasadni informace
za Zzadnych okolnosti neunikla? Moznosti je nekolik.

Jak se dostat k informacim
Zakladni informaci zajiStuje ze zakona katastralni Grad, ktery
vyrozumi jiz po podani navrhu na vklad ty osoby, jejichz prava
zapsana v katastru se podle tohoto navrhu maji zménit nebo
zaniknout. Na adresu vaseho trvalého pobytu dostanete dopis.
Také po provedeni vkladu viastnického prava pro nového viast-
nika dostanete jako U&astnik fizeni vyrozumeéni o tom, co bylo
do katastru zapsano. Problém je, Ze v obou pfipadech bude
dopis zasilan postou jen na adresu vaseho trvalého bydlisté.
Ne kazdy bydli tam, kde je trvale hldSen. Navic se miZe stét,
ze dopis nedostanete.

Druhou moznosti je pravidelné nahlizeni do katastru nemovi-
tosti. Musite na to ale myslet a nesmite zapomenout. Nékteré

Bezpecnost

skutec¢nosti a jejich zmény nemuseji byt také v ramci tohoto
nahlizeni viditelne.

Treti a nejspolehlivéjsi cestou je zfizeni placené sluzby sledo-
vani zmén, tzv. hlidaciho psa u Ceského Uradu zeméméfidského
a katastralniho. Hlidaci pes vas bude automaticky informovat
o tom, Ze u sledované nemovitosti doslo ke zméné v katastru.
Oznami vam nejen zaplombovani a provedeni vkladu, ale i pro-
vedeni zaznamu a zapis poznamky. ZpUsob doruceni si mizete
vybrat — e-mail, SMS ¢&i datovou schranku.

O zfizeni sluzby mlzete zazadat osobné na kterémkoli
katastralnim Uradu (vyfizuje se na pockani), pisemné (podpis
na formulari musi byt Uredné ovéren) nebo datovou schran-
kou. Pokud chcete hlidat dvacet a méné nemovitosti, hlidaciho
psa ziskate za jednorazovou Uplatu 200 K¢ a po celou dobu
fungovani sluzby jiz nebudete muset nic platit. Za kazdou dalsi
nemovitost (21. a dalsi) zaplatite 10 K& ro¢né.

Tak uziteGnym a na provoz nenaro¢nym psem uz mize byt
jediné plySak.

Jana Nowakova Téminova (TOP 09)
radni pro majetek a bytovou politiku MC Praha 9




Glosa

CO VSECHNO JE KULTURA?

Chléb a hry, panem et circenses, pra-
vidlo, kterym se ridili Fimsti cisari. Plati
dodnes a jeho nasledky jsou nékdy vice
a nékdy méné patrné. Pojem kultura
zahrnuje Sirokou $kalu lidské ¢innosti,
pocinaje divadlem, filmy, vystavami
a koncerty. Schovaji se pod ngj i rlizné
lidové veselice. Znac¢nou Gast aktivit
v8ak vytvéareji sami obcané, protoze
je bavi a uméji to mnohdy Iépe nez
instituce (jak nas o tom nékolikrat ro¢né
presvedcuji napriklad lidé ze Spolec-
nosti za veselejsi Strizkov).

Soucasny systém bohuzel vede
k tomu, Ze za vefejny zdjem a kultur-
ni podin je povazovano to, pred ¢im
je mozné se nechat vyfotit, u ¢eho Ize
prestfihnout pasku a co Ize dokongit
tento vikend nebo nejpozdéji do konce
volebniho obdobi. Ladem pak z{stavaji
lezet okruhy, které nemaiji spektakularni
vysledky a jejichZz opomijeni se vymsti az
po delsi dobé. Mezi zanedbavana odveétvi
patfi ochrana archeologického kulturniho
dédictvi, tedy dosud neobjevenych lokalit
a artefaktl. Ochrana archeologickych
pamatek je Casto zneuzivana i k Sikané
investord, ale jinak je fizena predpo-
topnimi predpisy, které jsou mnohdy
nevymahatelné. O nékterych aspektech
ochrany archeologickych pamatek jsem
se rozepsal na stranach 12 a 13.

>y
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Michal Masek
predseda TOP 09 Praha 9

Michal Masek



Spole¢né feSime problémy u
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PRAZSKY KURYR POMOHL K NAPRAVE NASEHO OKOLI

V bieznovém Prazském kuryru nas zastupitel Jiii Vavra (TOP 09) upozornil na ostudu

v podobé nevzhlednych prostori na nadrazi Praha-Vysocany. A to, co léta ziejmé neslo,
se najednou rychle podafilo: pfistup na nastupisté vypada vyrazné lépe a cestovani
vlakem je tak zase o néco pfijemnéjsi.

Prostory nadrazi Praha-Vysoc¢any na za¢atku tohoto roku Soucasny stav po opravé

DEKUJEME CESKYM DRAHAM A DEKUJEME PREDEM I VAM ZA VASE
UPOZORNENI NA NEDOSTATKY A NEVZHLEDNOSTI KOLEM NAS. POSILEITE

NAM SVE FOTOGRAFIE A KOMENTARE NA E-MAIL: praha9@pha.top09.cz.
Jiti Vavra (TOP 09)




Rodina

TOP 09 ODVEDLA VE SKOLSTVI
VELKY KUS PRACE

NYNI SE ZAMERI NA KOMPLEXNI PODPORU RODIN

Podpora skolstvi je velmi dobrou investici do budoucnosti déti, do spokojenosti jejich rodin
i do prosperity spolecnosti — tedy i méstske ¢asti — jako celku. Zkusenosti ale jasné ukazuiji,
Ze peéce o déti a jejich rodiny nesmi byt chranicena jen dobou vyucovani a provozni dobou

mateiskych skol a skolnich druzin. 0 probléemech soucasne rodiny a o moznostech pomoci
jsme si povidali s Janou Fajtovou Krausovou, ktera se této problematice dlouha léta vénuije.

Jana Fajtova Krausova se svymi détmi

Mit rodinu - to je dnes velka investice. Mit funguijici rodinu -
to je nékdy az neprekonatelny problém. Jaké jsou ve struc¢-
nosti hlavni problémy dnesni mladé rodiny s détmi?

Je jich mnoho a odvijeji se od celkového nastaveni nasi
spole¢nosti na vykon a Uspéch kazdého z nas. Nedostupné
vlastni bydleni, Spatna finanéni situace, nedostatecna kapacita
a provozni doba materskych Skol, mala nabidka pracovnich
mist pro zeny na kratsi Uvazky...

Zileme v rychlém svété piném mnohdy rozporuplnych informaci,
jsme zahlceni a unaveni — a pak nemame ¢as na déti, na své
blizké a naSe vztahy se nam rozpadaji. Misto toho, abychom
spolu mluvili, divame se na televizi nebo do mobilu...

Pribyva také déti, které jsou na péci velmi naro¢né — déti s aler-
giemi, poruchami uceni, poruchami autistického spektra atd.
Odkladani zalozeni rodiny az na obdobi po tficatém roce Zivota
navic v fadé rodin zplsobuije situaci, kdy je tfeba najednou
zvladnout pédi o déti v puberté a zaroven se postarat o nemoc-
ného dédedka &i babicku. Rika se tomu problém ,sendviové
generace“. Podle zkugenosti z jinych zemi bude narlstat a je
tfeba se na négj pripravit.

S kterymi problémy by mély obce - a tedy i nase méstska
¢ast - rodinam s détmi pomahat?

Z&kladem jsou kvalitni a dostupné skolstvi a zdravotni péce.
Dllezity je ale i dlraz na tzv. primarni prevenci — podporovat ro-
dinu jako celek a problémdm tak predchazet. Stale plati, ze kdo
si hraje, nezlobi: je tedy nutné podporovat volnoCasové aktivity

i mimoskolni vzdélavani a podnécovat rozvoj neziskovych or-
ganizaci, které se podpore rodiny vénuii. DlleZité je totiz aktivni
zapojeni rodi¢d a déti — dobrovolnicka ¢innost je skvéla moznost
traveni volného &asu pro celé rodiny.



A pokud uz potize jsou, je tfeba mit vybudovanou ,zachrannou
sit“ — napfiklad programy na posilovani finan¢ni gramotnosti,
rozvinuté prislusné socialni sluzby atd.

Vy sama dlouhodobé ptisobite v mimoprazském obéan-
ském sdruzeni Routa, které se na pomoc rodinam za-
méruje. Co by Slo podle vasich zkuSenosti prenést z vasi
praxe k nam na ,devitku“?

Nasi ,specialitou” je Mobilni a S.0.S. sluzba — prevadime déti

z matefskych Skol a druzin, kdyz si je rodi¢e nestihnou vyzved-
nout, protoze museji nahle zlstat déle v praci. To je Casta obava
pfi nastupu do zaméstnani, a tak rodi¢e maji od nas potvrzeni
pro zaméstnavatele uz pfi prijimacim pohovoru.

Rodic¢i velmi vyhledavané jsou tematické priméstskeé tabory, aktivity
klubu Tata v akei a Klubu rodict déti s poruchami autistického spekt-
ra. Dllezita je nizkoprahovost v8ech aktivit — dostupnost pro vSechny.
Vybornou zkuSenost jako neziskova organizace mame s podporou
ze strany obce. Aktivné se podilime na ¢innosti odbornych komisi
amazeme tak k feeni rodinné a socialni politiky i koncepce vzdé-
lavani prispét zkusenostmi z praxe. Organizuieme kulaté stoly se
zastupci mésta, spolupracujeme s ostatnimi obdobnymi organiza-
cemi i firmami v okoli a fadu akci organizuieme spoleCné.

Samostatnou a velmi dilleZitou kapitolou je situace na-

hradnich rodin...

Je to smutné, ale porad je u nas hodné déti v Ustavnich zarize-

nich. Nedavno ale doslo ke zméné legislativy a péstounska péce

je velmi podporovéana, a to véetné péstounské péce kratkodo-

bé. Rozhodnuti stat se péstounem/kou neni jednoduché. Déti

v péstounské péci maji Casto rfadu specifickych obtizi, a proto

je tfeba péstounské rodiny podporovat, aby tuto roli zviadaly

co nejlépe. | zde je fada moznosti, které se v nasi organizaci

osvedcily a které by Sly na ,devitku“ pfenést...

Jsem réda, ze se TOP 09 chce podpore rodin v Praze 9 intenziv-

néji vénovat. V oblasti Skolstvi odvedla v tomto volebnim obdobf

velky kus prace, a tak vefim, ze se ji bude obdobné darit i pfi kom-

plexni podpore rodin. Bylo by to jen ku prospéchu déti, jejich rodich

i celé méstské asti. Ja osobné jsem pripravena ji v tom pomoci.
(red)

Rodina

MGR. JANA FAITOVA
KRAUSOVA

Plvodnimi profesemi détska sestra a pozdéji pravnicka.
Matka dvou déti — sedmiletého syna a jedenactileté
dcery. Po jejich narozeni zménila profesni orientaci a uz
deset let plsobi v neziskovém sektoru, kde se vénuje
podpore rodiny, matefstvi a rodiGovstvi, sladovani rodin-
ného a pracovniho zivota, podnikani a vzdelavani zen.
Organizuje aktivity pro déti, matky na materské dovole-
né i celé rodiny. Podili se také na ¢innosti prorodinnych
a vzdélavacich neziskovych organizaci v CR.



Legislativa

ZTRACIME SE?

Odpovéd je snadna. Ztracime se pomalu, ale zato jisté. S rozvojem detektoni kovi, s letec-
kymi snimky na internetu, s nezajmem odpovédnych utadi a s nenasytnym trhem za zady
jsou ukryte stripky ¢eskych deéjin pod tlakem, jakemu dosud nebyly vystaveny.

Michal Masek (prvni zleva), poslanec Leo$ Heger (druhy zprava) a feditel Kralovské kanonie premonstratii na Strahové Petros

Alexandridis (zcela vpravo) pii setkani Ceské numismatické spoleénosti s premonstraty.

Hledani ,poklad’®, patrani po pozUstatcich davnych civilizaci
i amatérské archeologické pokusy byly vZzdy souc¢asti hledani
Ceské i evropské historie. Nyni se vSak hon za archeologic-
kymi artefakty zménil témer v organizovanou tézbu drobnych
historickych pamatek. Tempo, jakym se na Cerném trhu ztracej,
je alarmuijici, presto vSak biji na poplach pouze néktefi historici,
archeologové a idealistiCti milovnici historie.

Archeologické kulturni pamatky jsou lakavym cilem mnoha zdjem-
¢l o historii. Nékteff je v8ak svymi amatérskymi zasahy nendvratné

(foto: T. Smély)

poskozuji. V médiich se ¢as od Casu objevi zprava, Zze amatérsky
hledad poklad(i nalezl pohary, mince nebo Sperky, a ndlezce vysvét-
luje, jak poklad nalezl, vykopal a jakou ma asi cenu. Analogicky by
mohli reportéfi oslavovat amatérské otevirace cizich bytd ¢i nadSené
odvozce zaparkovanych aut, kteif by se chlubili, co vSechno v za-
mceném byté nasli a za kolik odnesené véci prodaj. ..

Kam az mUzZe vést nezajem a prehlizeni ,detektorarstvi‘, mo-
hou vypravét napriklad archeologové v Bulharsku. Aukéni domy
po celém svété nabizeji Sperky z ernomorské oblasti, tedy
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Nalez zlatého Sperku z doby bronzové ze sbirek Narodniho muzea

z mist, které byly uz od starovéku obydleny vyspélou feckou
a fimskou civilizaci. Dnes jsou prokopany doslova aZ na skalu
a zahajovat tam archeologicky vyzkum nemé viibec smysl.
Touto cestou by se naSe archeologie neméla vydat.
Archeologicky priizkum pomoci detektord, pripadné i jinou netra-
di¢ni technikou, pfinesl mnoho novych poznatkd, jejichz interpre-
tace pozménila dosavadni vyklad dgjin. Zatimco moje generace se
ve Skole ucila pouze o latinském néapise na skale u TrenCina, dnes
vime o fimskych koloniich na jizni Moravé. Ty se také okamZité staly
cilem hleda¢t pokladl a antickych pamatek. Rovnéz na keltskych
lokalitach se utkavaji archeologové a patraci s minohledackami.
Je evidentni, Zze souCasna situace je neudrzitelna. Platné
zakony, kterymi se Fidi ochrana archeologickych pamatek,
vznikly pred desitkami let a jsou pouze novelizovany. Neni nutné

(fota: archiv redakce)

Zmrzla zemé vydala poklad ze 13. stoleti.

vymyslet nové pristupy, stacilo by poohlédnout se po zkuSenos-
tech zemi, které zvliadly divoké hledani a dokazaly privést ama-
térské hledace k oboustranné uzitec¢né spolupraci s oficialnimi
archeology. Neni nutné se obéavat trhu, pokud bude spravné
pochopen. Tak jako vyuzivani techniky dokazalo znasobit mnoz-
stvi nalezenych lokalit i artefakt, dokaze technika i archivovat
a dokumentovat nalezené pfedméty dokonaleji a systematictéji,
nez bylo kdy mozné. Je na Gase upravit legislativu tak, aby
reflektovala sou€asnou situaci a neponechéavala archeologické
kulturni dédictvi napospas nahodnym objevim a jejich jesté
nahodnéjsi dokumentaci.
Michal Masek
predseda TOP 09 Praha 9
predseda Ceské numismatické spolednosti



H Prazdniny, dovolené, volny Cas
r
LETO JE TADY!

JAK SVUJ VOLNY CAS (NEJEN V LETE) TRAVI ZASTUPCE
STAROSTY MAREK DOLEZAL?

Tak uz k nam dorazilo l1éto. Za dveimi jsou prazdniny a dovolené. A kdy jindy by mélo
platit, Ze nejen praci ¢lovek je ziv?

»Prace pro Prahu 9 je prace nejen na jeden plny Uvazek, ale
rovnou na dva Uvazky. Proto se veskery volny ¢as snazim veéno-
vat rodiné a détem a taky trochu svému celoZivotnimu konic¢ku
— achaltekinskym konim. Dnes uz aktivni zavodéni pfenechavam
mlad$im a snazim se trénovat a vychovavat novou mladou
generaci jezdc(."




Prazdniny, dovolené, volny ¢as

KRASNE NENI JEN U MORE

A CO V LETE DELA MILAN TUCEK?

Stejné jako vétsina Cechu jsem si dlouhé roky neumél pfedstavit dovolenou bez cesty

do zahranici a hlavné k mofi. Cim jsem starsi, tim vice ale za¢inam tihnout k vyletim

po krasnych a pro meé hlavné neznamych koutech Ceske republiky. Jestli ve vybéru mista

u me s trochou nadsazky hraje veétsi roli patriotismus, nebo naopak nechuf stravit minimalne
devét hodin cestou do Chorvatska, radéji soudit nebudu.

Kdyz jsem se pred lety zacal zajimat o moznosti traveni volného
gasu v Cechach, doslova mé prekvapila, mozna spise zavalila,
nekonec¢na nabidka volnoCasovych aktivit. At uz je Clovék chee
travit sam nebo s rodinou, aktivné nebo pasivné. PFi tak velikém
vybéru mi zUstala viastné jedina jistota — touha travit tyto chvile
mimo zaméstnani co nejvice se svymi détmi.

Krajem, ktery jsem si zamiloval a rad se do néj s rodinou vracim,
je Vysogina. Misto, jehoz dominantou je Ceskomoravska vrchovina,
mné ucarovalo svou zachovalou prirodou a fadou vice ¢i méné
vyznamnych pamétihodnosti. Rozhodné si vSak nesmite nechat uijit
navstévu pamatek zapsanych na seznamu UNESCO, které najdete
v Teléi a Trebi¢i. Nebo se mlZete vydat i k poutnimu kostelu sv.
Jana Nepomuckého na Zelené hore, ktery si vSichni pamatujeme
z hodin dgjepisu. A aZ budete stejnd jako ja unaveni historii, mdzete
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relaxovat pii navstévé muzea Geskych rekordd v Pelhfimove.

Pri nedavném vyletu, ktery je zachycen i na fotografiich
u Clanku, jsme ale navstivili kraj sousedici s Vysocinou. Podivali
jsme se do Pardubického kraje. Presnéji na rozhlednu Baru
a do lanového centra u Chrudimi (www.lesychrudim.cz). A pres
velké protesty déti, které by nejradéji byly na lanech jesté nyni,
jsme na zavér vyletu zajeli do blizkého hrebc¢ina ve Slatifianech,
ktery spada pod slavny kladrubsky hrebd&in.

Kdybych mél psat o vSech wyletech, které uz jsme s rodinou pod-
nikli, asi by mi nestacil cely Kuryr. Zkuste proto stejné jako ja Cerpat
inspiraci od pratel nebo na internetu. Dobrym pomocnikem je napfi-
klad web www.kudyznudy.cz, spravovany agenturou CzechTourism.

Krasné léto ve spole¢nosti rodiny a préatel preje Milan Tuéek
(TOP 09), &len Zastupitelstva MC Praha 9.




Lukas Dancevsky s rodinou

SLAVKY (DAGNJE) NA VINE

(pro dvé osoby)

Doba pripravy: 25 minut

Ingredience: 1 500 g slavek, olivovy olej, 200 ml bilého vina,
4 strouzky Gesneku, 2 Salotky, pept, morska s, petrzelka,
citronova Stava

Postup: Slavky ocistime kartaCkem od povrchovych necistot.
V8echny oteviené musle vyhodime a pouZzijeme jen ty, které
jsou pevneé uzaviené. V hrnci zahfejeme olivovy olej a prida-

me drobné nasekanou Salotku, ¢esnek a kratce orestujeme.

eljepes

W

Kazdy rok stravi v Chorvatsku svoji dovolenou

téemeéf milion Cechii. I nase rodina si tuto krasnou

zemi oblibila, a to nejen kwiili pnizraénému mofi
a milym lidem, ale take kwiili jeji gastronomii.
A\

Chorvati jsou rozhodné gurmani a to se pochopitelné projevuje
i na jejich jidelnicku. Chorvatskym narodnim jidlem je vyborna
susena Sunka s ov&im syrem a olivami. Pro mistni kuchyni jsou
typické jehné&ci nebo teleci maso a nejrliznéjsi morské plody

v podobé napriklad krevet, Ustfic i ryb.

Pro letni inspiraci nabizim recept na oblibené jidlo, které si
mUZete objednat v chorvatské ,konobé“ anebo si ho s trochou
Sikovnosti a kucharského umu pripravit sami doma.

Dobrou chut a hezké léto nejen u more preje
Lukas Danéevsky (TOP 09), ¢len Zastupitelstva MC Praha 9.

Pridame slavky, osolime, opepfime a podlijeme bilym vinem.
Dusime zvolna pod poklici cca 10 minut a nemichame. Hotové
slavky pokapeme citronovou Stavou a posypeme nasekanou
petrzelkou. Kdyz je hotovo, dobre hrnec utésnime poklickou

a poradné s nim zatfeseme, aby se do musli dostala vSechna
omacka. Serviruieme v hlubokém talifi a pfipadné neoteviené
musle nekompromisné vyhodime. Slavky jime rukama. Kdyz
snime prvni slavku, lasturu pouzieme jako ,pinzetku” a vy-
tahujeme s ni lahodné maso ze zbyvajicich slavek. Do Stavy
namacime bagetku a zapijime bilym vinem.




